
Exkursion zum Biotopia Lab am 26.9.24 

Kombucha - Getränk oder Werkstoff? 

Mit dieser Frage haben wir uns am 26.9.24 im 

Workshop beim Biotopia Lab im Botanischen Garten 

in München beschäftigt. Nach einer etwas längeren 

Anreise mit der S-Bahn gab es eine kleine Einführung in das Thema und 

wir haben uns gefragt, was Kombucha überhaupt ist und wie er hergestellt 

wird. Schon beim Betreten des 

Labors kam uns ein etwas 

gewöhnungsbedürftiger Geruch 

entgegen. Dieser stammte vom 

Kombucha, welchen sie dort selber 

herstellen und danach trocknen. Nachdem wir selbst austesten 

konnten wie sich der Kombucha anfühlt, durften wir Hand 

anlegen und in kleinen Gruppen einen Kombucha-Ansatz 

herstellen. 

 Außerdem konnte man während der Wartezeiten das Getränk Kombucha probieren und auch mal 

unter dem Mikroskop sehen, wie die Mikroorganismen arbeiten.  

Schließlich endete der Workshop, indem wir selbst etwas aus Kombucha 

formen durften und wir überlegt haben, für was man diesen Werkstoff 

alles hernehmen könnte. 
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